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BISTURI CONSCIENTE — GUIA DE REGISTROS POR PAIS CASOS Y COSAS DEL BISTURI

ANTES DE EMPEZAR

Una carta de Dayra

Esta guia nacioé de una pregunta que nadie me ensend a hacer antes de que perdiera a mis
amigas: ;qué papeles deberia tener en mis manos para saber que estoy en manos sequras?

En Latinoamérica, la regulacién de las cirugias estéticas varia enormemente de un pais a otro.
Hay paises donde cualquier médico general puede ofrecer una liposuccion sin consecuencias
legales. Hay paises donde la ley existe pero nadie la exige. Y hay paises donde el sistema
funciona bien, pero las pacientes no saben cémo usarlo.

Este documento es tu mapa. No reemplaza la consulta médica ni la decisién que solo tu puedes
tomar. Pero te da el lenguaje, los nombres y los enlaces para hacer las preguntas correctas en el
pais donde vayas a operarte.

Cada seccion tiene tres compromisos: decirte quién regula, ensefiarte como verificar, y darte la
lista de documentos que nunca deberian faltarte.

Con amor y con rabia transformada en informacion,
Dayra — Casos y Cosas del Bisturi

ORDEN ALFABETICO — 20 PAISES

Los paises en esta guia estdn ordenados de la A a la Z para que encuentres el tuyo de
inmediato:

Argentina - Bolivia - Brasil - Chile - Colombia - Costa Rica - Cuba - Ecuador - El Salvador -
Estados Unidos - Guatemala - Honduras - México - Nicaragua - Panama - Paraguay - Perd -
Republica Dominicana - Uruguay - Venezuela

Al final encontrards la Lista Maestra Universal y la Tabla de Referencia Rapida con todos los
reguladores.
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ARGENTINA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

ANMAT + Ministerios de Salud provinciales — La ANMAT regula insumos médicos. La habilitaciéon
de cirujanos y clinicas depende del colegio médico y el ministerio de cada provincia.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Consulta el directorio de la SACPER: sacper.org.ar/miembros
Verifica matricula en el Colegio de Médicos de la provincia donde se realiza la cirugia.
Buenos Aires: Colegio Médicos Distrito Il — cmd2.org.ar

El cirujano debe haber completado residencia en cirugia pldstica en hospital acreditado y
aprobado el examen SACPER.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener habilitacion del Ministerio de Salud provincial.
Solicita el certificado de habilitacién vigente antes de la cirugia.

Confirma que cuente con quiréfano habilitado, no solo consultorio.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR
Matricula provincial del cirujano (nGmero + provincia)
Constancia de membresia SACPER vigente
Consentimiento informado en castellano, firmado y fechado
Historia clinica completa (tienes derecho a copia)
Evaluacion preanestésica firmada por anestesiélogo matriculado
Certificado de habilitacién provincial de la clinica
Presupuesto detallado firmado por el profesional

Protocolo de urgencias por escrito

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

Directorio SACPER — sacper.org.ar

ANMAT — anmat.gov.ar

Colegio Médicos Buenos Aires D.II — cmd?2.org.ar

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS
- La regulacién es provincial: una habilitacién en Buenos Aires no vale en Cérdoba o Mendoza.
- Si vienes del exterior, consulta cobertura de salud y repatriacion.
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BOLIVIA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

Ministerio de Salud + SOBOCP — El Ministerio de Salud (SEDES a nivel deportomentcl) regula
establecimientos. La SOBOCP (Sociedad Boliviana de Cirugia Plastica) agrupa a los especialistas.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica membresia en la SOBOCP — contacto via Colegio Médico Nacional.

Consulta el registro profesional en el Ministerio de Salud o el SEDES del departamento (La Paz,
Santa Cruz, Cochabamba).

El cirujano debe tener titulo de especialidad reconocido por el CEUB (Comité Ejecutivo de la
Universidad Boliviana).

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener habilitacién del SEDES departamental.

Confirma que el establecimiento esté categorizado para procedimientos quirdrgicos, no solo
estéticos menores.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Registro profesional en el Ministerio de Salud
Membresia o aval de la SOBOCP
Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesioldgica previa
Habilitacion del SEDES de la clinica

Recibo o contrato detallado

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

Ministerio de Salud Bolivia — minsalud.gob.bo
Colegio Médico Nacional Bolivia — colegiomedicob.org.bo

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- Bolivia tiene regulacién mas laxa que paises vecinos. Extrema la verificacién de credenciales
antes de comprometerte.
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BRASIL

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

ANVISA + CFM + SBCP — La ANVISA regula insumos y establecimientos. El CFM regula el ejercicio
médico. La SBCP certifica a los especialistas.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Busca en el sitio oficial de la SBCP: cirurgiaplastica.org.br
Verifica el CRM (Conselho Regional de Medicina) del estado: cfm.org.br
La SBCP certifica ~6.500 cirujanos — ser miembro activo es la garantia mas sélida.

Brasil es el 2.° pais mundial en cirugias pldsticas: exige certificaciéon SBCP explicitamente.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

Verifica en consultas.anvisa.gov.br que el establecimiento esté habilitado.
La clinica debe estar registrada ante la ANVISA y el CRM estatal.

Sd&o Paulo, Rio, Belo Horizonte y Curitiba: mayor concentracion de centros certificados.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

CRM del cirujano (registro médico estatal)
Certificado de membresia SBCP vigente

Termo de Consentimento Informado firmado
Prontudrio médico completo

Avaliagdo pré-anestésica firmada

Registro ANVISA del establecimiento

Nota fiscal del procedimiento (obligatoria en Brasil)

Relatério de alta al salir de la clinica

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION
SBCP — cirurgiaplastica.org.br
CEM — cfm.org.br
ANVISA — consultas.anvisa.gov.br

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

« Muchos médicos no especialistas realizan cirugias estéticas en Brasil. Sin certificacién SBCP, el
titulo de "cirurgido plastico” no garantiza formacién especifica.

- El CRM debe ser del estado donde se realiza la cirugia.
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CHILE

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MINSAL + CONACEM + SCCP — ElI MINSAL regula establecimientos. CONACEM certifica
especialidades médicas. La SCCP agrupa a los especialistas certificados.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Consulta el directorio de la SCCP: sccp.cl
Verifica certificacion CONACEM: conacem.cl

‘TriGngulo de Seguridad” SCCP: cirujano certificado + recinto autorizado + paciente informado.
Exige los tres.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

Las clinicas deben tener autorizacion sanitaria del MINSAL o del SEREMI regional.

Solicita el nUmero de autorizacion sanitaria vigente.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Ndmero de registro CONACEM del cirujano

Certificado de membresia SCCP

Consentimiento informado (obligatorio por ley en Chile)
Ficha clinica completa

Informe anestesiolégico preoperatorio

Ndmero de autorizacidn sanitaria de la clinica
Presupuesto detallado y comprobante de pago

Instrucciones postoperatorias por escrito

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION
Directorio SCCP — sccp.cl
CONACEM — conacem.cl
MINSAL — minsal.cl

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- El turismo médico desde Argentina es frecuente. Verifica que la clinica tenga autorizacion
regional, no solo municipal.
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COLOMBIA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

INVIMA + Ministerio de Salud (REPS / RETHUS) — El INVIMA regula dispositivos e insumos. El
Ministerio de Salud habilita clinicas via REPS y certifica profesionales en el RETHUS.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Busca al cirujano en la SCCP: cirugiaplastica.org.co
Verifica en el RETHUS del Ministerio de Salud: rethus.minsalud.gov.co

La Ley 1799 de 2016 exige que solo especialistas realicen procedimientos estéticos.

COMO VERIFICAR LA CLINICA
Verifica habilitacidn REPS: prestadores.sispro.gov.co

La clinica debe estar habilitada para cirugia pldstica, no solo medicina estética.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIRY GUARDAR

Registro médico especialista (verificado en RETHUS)

Certificado membresia SCCP vigente

Consentimiento informado (Ley 1799/2016: minimo 10 dias hébiles previos)
Historia clinica completa — eres propietaria

Valoracion preanestésica firmada

Nombre y registro del anestesiélogo

Comprobante habilitacion REPS de la clinica

Plan de manejo de complicaciones por escrito

Contrato/presupuesto detallado

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

Directorio SCCP — cirugiaplastica.org.co

RETHUS — rethus.minsalud.gov.co

REPS clinicas — prestadores.sispro.gov.co
INVIMA — invima.gov.co

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

« Existen "clinicas de garaje” sin habilitacién REPS. Siempre verifica antes de pagar cualquier
anticipo.
- La Ley 1799/2016 prohibe cirugias estéticas en menores de 18 sin autorizacién judicial.
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COSTA RICA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

Ministerio de Salud + Colegio de Médicos y Cirujanos — ElI Ministerio de Salud regula
establecimientos de salud. El Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica regula el ejercicio
médico y certifica especialistas.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica el nUmero de colegiatura en el Colegio de Médicos y Cirujanos: medicos.cr

Consulta si el especialista pertenece a la ACPRE (Asociacién Costarricense de Cirugia Pléstica,
Reconstructiva y Estética).

Costa Rica es un destino frecuente de turismo médico: verifica con mayor rigor ante la alta
oferta.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe contar con habilitacion del Ministerio de Salud.
Confirma que disponga de quiréfano habilitado y no opere en centros de medicina estética no
quirdrgica.
DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR
Namero de colegiatura del cirujano (Colegio de Médicos CR)
Membresia ACPRE o aval equivalente
Consentimiento informado firmado
Historia clinica preoperatoria
Evaluacién anestesiologica
Habilitacion del establecimiento

Presupuesto detallado y recibo oficial

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

Colegio de Médicos v Cirujanos CR — medicos.cr

Ministerio de Salud CR — ministeriodesalud.go.cr

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- Costa Rica recibe turismo médico masivo. Ante la alta oferta, algunos centros operan con
estandares inferiores. Verifica siempre la habilitacién del establecimiento.
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CUBA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MINSAP (Ministerio de Salud Pablica) — El MINSAP regula todo el sistema de salud en Cuba. Las
cirugias pldsticas se realizan principalmente en instituciones pudblicas estatales.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica que el cirujano sea especialista certificado por el MINSAP con titulo de Especialista de 1.°
0 2.° grado en Cirugia Plastica y Caumatologia.

Los procedimientos se realizan en instituciones del sistema nacional de salud o clinicas
privadas autorizadas por el MINSAP.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

Las clinicas privadas en Cuba deben tener autorizacién expresa del MINSAP.

Solicita el nUmero de licencia del establecimiento.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIRY GUARDAR

Titulo de especialista del cirujano (emitido por el MINSAP)
Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesiologica

Autorizacién del establecimiento (MINSAP)

Contrato y recibo detallado del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

MINSAP Cuba — infomed.sld.cu

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- Cuba tiene un sistema de salud muy centralizado. Verifica que el centro donde te operes tenga
habilitacion expresa del MINSAP para procedimientos estéticos.
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ECUADOR

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

Ministerio de Salud Publica (MSP) + SECPRE — El MSP regula establecimientos y profesionales. La
SECPRE certifica especialistas en cirugia plastica.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica en el directorio de la SECPRE-Pichincha: secprepichincha.org
Consulta el registro en el MSP: salud.gob.ec

Verifica que el cirujano tenga titulo de especialista refrendado por el SENESCYT.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener permiso de funcionamiento del MSP vigente.

Verifica en la direccién zonal del MSP correspondiente.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIRY GUARDAR

Registro MSP del especialista
Certificado o constancia SECPRE
Consentimiento informado firmado
Historia clinica completa

Evaluacion preoperatoria de laboratorio
Permiso de funcionamiento de la clinica

Factura o contrato del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION
SECPRE Pichincha — secprepichincha.org
MSP Ecuador — salud.gob.ec

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS
- Ecuador tiene regulacién mas laxa que Colombia o México. Extrema tu proceso de verificacion.
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EL SALVADOR

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

Ministerio de Salud (MINSAL) + Junta de Vigilancia — El MINSAL regula establecimientos de salud.
La Junta de Vigilancia de la Profesidn Médica supervisa el ejercicio médico en el pais.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica la inscripcién del médico en la Junta de Vigilancia de la Profesién Médica.
Busca si el especialista pertenece a la Asociacién Salvadorefia de Cirugia Plastica (ASCP).

El cirujano debe tener certificado de especialista emitido por institucion académica reconocida
por el MINSAL.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener habilitacion del MINSAL vigente.

Confirma que cuenta con quiréfano y equipo de reanimacion.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Inscripcién en la Junta de Vigilancia de la Profesion Médica
Membresia en la ASCP o aval de especialidad
Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesiologica

Habilitacién del establecimiento (MINSAL)

Recibo oficial del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

MINSAL El Salvador — salud.gob.sv
Junta Vigilancia Médica — jvpm.gob.sv

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- La oferta de cirugia estética informal es alta en El Salvador. Verifica siempre habilitacién antes de
comprometerte.
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ESTADOS UNIDOS

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

FDA + ABPS + State Medical Boards — La FDA regula dispositivos e insumos. El ABPS (American
Board of Plastic Surgery) certifica especialistas. Cada estado tiene su Medical Board.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica certificacion ABPS en: abplasticsurgery.org

Busca al cirujano en el directorio de la ASPS (American Society of Plastic Surgeons):
plasticsurgery.org

Confirma licencia activa en el Medical Board del estado: busca "[estado] medical board license
lookup™.

El cirujano debe ser "board-certified” por el ABPS — no solo "board-eligible”.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

El quiréfano debe estar acreditado por el AAASF, AAAASF o la Joint Commission.

Confirma que la clinica o el quiréfano tengan acreditacion estatal y federal vigente.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Ndmero de licencia médica estatal del cirujano

Certificacion ABPS vigente (no solo "eligible”)

Informed Consent Form firmado

Historial médico completo preoperatorio

Evaluacién anestesioldgica de anestesidlogo certificado (MD o CRNA)
Acreditacion del quiréfano (AAAASF, AAASF o Joint Commission)
Factura y Explanation of Benefits si usas seguro

After-care instructions firmadas

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

Verificar cirujano ABPS — abplasticsurgery.org
Directorio ASPS — plasticsurgery.org

Buscar licencias médicas — fsmb.org
FDA dispositivos médicos — fda.gov

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

« En EE. UU. cualquier médico con licencia puede llamarse ‘cosmetic surgeon". Solo el ABPS certifica
a los cirujanos plasticos especificamente. No confundas ‘cosmetic” con "plastic’.

- Si vigjas a EE. UU. solo para la cirugia, verifica tu cobertura médica ante complicaciones
postoperatorias en el exterior.
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GUATEMALA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MSPAS + Colegio de Médicos y Cirujanos de Guatemala — EI MSPAS (Ministerio de Salud Pablica y
Asistencia Social) regula establecimientos. El Colegio de Médicos regula la prdctica profesionall.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica colegiatura en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Guatemala.

Consulta si el especialista tiene certificacion o aval de la Asociacidn Guatemalteca de Cirugia
Plastica (AGCPER).

El cirujano debe tener titulo de especialista reconocido por la USAC o universidad extranjera
equiparada.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener licencia sanitaria del MSPAS.

Verifica que sea un centro quirdrgico habilitado.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR
Ndmero de colegiatura del cirujano
Membresia AGCPER o aval equivalente
Consentimiento informado firmado
Historia clinica preoperatoria
Evaluacion anestesiolégica
Licencia sanitaria de la clinica

Recibo oficial del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION
MSPAS Guatemala — mspas.gob.gt
Colegio de Médicos Guatemala — colegiodemedicos.gt

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- La regulacién de cirugia estética en Guatemala estd menos formalizada. Exige certificacion de
especialidad explicita.
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HONDURAS

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

Secretaria de Salud + Colegio Médico de Honduras — La Secretaria de Salud regula
establecimientos. El Colegio Médico de Honduras regula la prdctica y certifica especialistas.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica colegiatura en el Colegio Médico de Honduras: colegiomedicohonduras.org

Confirma que el cirujano tenga especialidad en cirugia plastica reconocida por la UNAH o
institucion equivalente.

Busca si pertenece a la Sociedad Hondurefa de Cirugia Plastica.

COMO VERIFICAR LA CLINICA
La clinica debe tener permiso de operacidn de la Secretaria de Salud.

Confirma que cuente con quiréfano habilitado.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Ndmero de colegiatura en el Colegio Médico de Honduras
Membresia en Sociedad Hondurefa de Cirugia Plastica (si aplica)
Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesiologica

Permiso de la Secretaria de Salud de la clinica

Recibo detallado del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

Colegio Médico Honduras — colegiomedicohondurds.org
Secretaria de Salud Honduras — salud.gob.hn

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- La regulacién especifica de cirugia plastica en Honduras es limitada. Prioriza cirujanos con
formacién certificada en el exterior.
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MEXICO

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

COFEPRIS + CMCPER + AMCPER — La COFEPRIS regula establecimientos y profesionales. El CMCPER
es el tnico organismo certificador reconocido.

CcOMO VERIFICAR AL CIRUJANO
Verifica cédula de especialidad en: cedulaprofesional.sep.gob.mx
Consulta certificacion CMCPER: crncper.org
Confirma membresia AMCPER: cirugiaplastica.mx
El cirujano debe tener cédula de especialidad —no solo titulo médico general— expedida por la

SEP.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

Verifica aviso de funcionamiento COFEPRIS en: gob.mx/cofepris

La Alta Directiva Sanitaria (2024) exige quiréfano habilitado, anestesidlogo certificado y equipo
de reanimacioén.

Nunca optes por cirugias en consultorios.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Cédula profesional de especialidad del cirujano (copia firmada)
Certificado vigente del CMCPER

Consentimiento informado firmado (especifico para el procedimiento)
Historia clinica completa preoperatoria

Estudios preoperatorios (laboratorio, ECG si aplica)

Nombre del anestesidlogo y su cédula de especialidad

Indicaciones postoperatorias por escrito y firmadas

Protocolo de emergencias de la clinica

Factura oficial del procedimiento

Expediente clinico completo (garantizado por Ley General de Salud)

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

Verificar cédula — sep.gob.mx

CMCPER — cmcper.org

AMCPER — cirugiaplastica.mx
COFEPRIS — gob.mx/cofepris

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- En México, médicos generales ofrecen cirugias estéticas. Sin cédula de especialidad, no es
cirujano plastico.
- Desconfia de clinicas que operan sin respaldo de UCI o area de recuperacion.
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NICARAGUA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MINSA + Colegio de Médicos y Cirujanos de Nicaragua — EI MINSA (Ministerio de Salud) regula
establecimientos. El Colegio de Médicos supervisa la prdctica profesional.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica habilitacion del médico en el MINSA o el Colegio de Médicos y Cirujanos de Nicaragua.

Confirma que el cirujano tenga especialidad reconocida en cirugia pldstica por el MINSA.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener licencia del MINSA vigente.

Confirma que sea un establecimiento quirdrgico habilitado.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Habilitacién del médico ante el MINSA

Membresia en sociedad de cirugia pléstica (si existe)
Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesiologica

Licencia del establecimiento

Recibo del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

MINSA Nicaragud — minsa.gob.ni

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- Nicaragua tiene limitada regulacion especifica de cirugia plastica. Verifica con rigor antes de
comprometerte.
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PANAMA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MINSA + Tribunal de Examinadores de Médicos — El MINSA regula establecimientos de salud. El
Tribunal de Examinadores de Médicos y Cirujanos regula la practica médica en Panama.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica el nUmero de idoneidad del médico en el Tribunal de Examinadores de Médicos y
Cirujanos.

Confirma membresia en la Sociedad Panamefia de Cirugia Pléstica y Reconstructiva (SPCPR).

Panama es un hub de turismo médico: exige idoneidad vigente.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener habilitacion del MINSA vigente.

Confirma que disponga de quiréfano y no opere en centros de medicina estética no quirdrgica.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Ndmero de idoneidad médica del cirujano
Membresia SPCPR vigente
Consentimiento informado firmado
Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesiologica

Habilitaciéon MINSA de la clinica

Contrato y recibo oficial

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

MINSA Panamd& — minsa.gob.pa

Tribunal Examinadores de Médicos — tribunalmedico.gob.pa

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

« Panama atrae turismo médico desde EE. UU. y LATAM. Ante la alta oferta, verifica idoneidad y
habilitaciéon siempre.
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PARAGUAY

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MSP y BS + SCPPER — El Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social regula establecimientos. La
SCPPER (Sociedad de Cirugia Plastica del Paraguay) agrupa especialistas.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO
Verifica membresia en la SCPPER.
Confirma registro del médico ante el MSP y BS y el Consejo Médico del Paraguay.
El cirujano debe tener titulo de especialista reconocido por la UNA o institucién extranjera

equiparada.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener habilitacién del MSP y BS.

Asegurate de que sea un centro quirdrgico habilitado y no solo un consultorio estético.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Registro en el Consejo Médico del Paraguay
Membresia SCPPER

Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesiologica

Habilitacién del establecimiento (MSP y BS)

Recibo oficial del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

MSP v BS Paraguay — mspbs.gov.py.

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- La regulacién de cirugia plastica en Paraguay estd en desarrollo. Verifica especialidad explicita
antes de comprometerte.
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PERU

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

Colegio Médico del Pera (CMP) + SPCPRE — El CMP regula el ejercicio médico. La SPCPRE certifica
a los especialistas en cirugia plastica, reconstructiva y estética.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Busca en el directorio oficial de la SPCPRE:
sociedadperuanadecirugiaplastica.com/busqueda-de-cirujano

Verifica nUmero de colegiatura en el CMP: cmp.org.pe

El cirujano debe tener segunda especialidad reconocida por el CMP en cirugia pldstica.

CcOMO VERIFICAR LA CLINICA
Solicita nimero de autorizacidn de DIRIS o el equivalente regional.
La clinica debe contar con quiréfano habilitado.

Evita centros estéticos sin habilitacion quirdrgica explicita.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIRY GUARDAR

NUmero de colegiatura CMP del cirujano
Certificado de membresia SPCPRE
Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacion anestesiolégica

NUmero de autorizacién del establecimiento

Recibo o contrato detallado

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

SPCPRE — sociedadperuanadecirugiaplastica.com
Coledgio Médico del Perd — cmp.org.pe

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- Centros estéticos sin habilitacién quirdrgica en Lima ofrecen cirugias a precios muy bajos. Un
precio inusualmente bajo es siempre una senal de alerta.
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REPUBLICA DOMINICANA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

SESPAS + Colegio Médico Dominicano — La SESPAS (Secretaria de Estado de Salud Publica)
regula establecimientos. El Colegio Médico Dominicano certifica y regula a los profesionales.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica colegiatura en el Colegio Médico Dominicano: colegiomedico.org.do

Confirma membresia en la Sociedad Dominicana de Cirugia Pldstica, Estética y Reconstructiva
(SDCPER).

RD es uno de los destinos de turismmo médico mas frecuentes para la didspora latina en EE. UU.
Verifica con rigor.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener licencia de la SESPAS vigente.

Confirma que disponga de quiréfano habilitado y no opere en centros no autorizados.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

NUmero de colegiatura en el Colegio Médico Dominicano
Membresia SDCPER vigente

Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacion anestesiolégica

Licencia SESPAS de la clinica

Factura o recibo detallado del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION
Colegio Médico Dominicano — colegiomedico.org.do
SESPAS — sespas.gob.do

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

 Republica Dominicana ha reportado casos de fallecimientos por cirugias en clinicas no
habilitadas. La verificacion previa es especialmente critica.

» Muchas clinicas informales operan sin anestesidlogo certificado. Exige nombre y colegiatura del
anestesiélogo antes de cualquier pago.
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URUGUAY

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MSP Uruguay + SUCP — ElI Ministerio de Salud Publica (MSP) regula establecimientos y
profesionales. La SUCP (Sociedad Uruguaya de Cirugia Plastica) agrupa a los especialistas
certificados.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica membresia en la SUCP.
Consulta el registro del médico en el MSP Uruguay.

El cirujano debe tener especialidad reconocida por la Escuela de Graduados de la Facultad de
Medicina (UdelaR).

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener habilitacion del MSP Uruguay vigente.

Confirma que sea un centro quirdrgico debidamente categorizado.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Registro médico ante el MSP Uruguay
Membresia SUCP vigente
Consentimiento informado firmado
Historia clinica preoperatoria
Evaluacion anestesiolégica
Habilitacién del establecimiento (MSP)

Factura oficial del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

MSP Uruguay — qub.uy/ministerio-salud-publica

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- Uruguay tiene un sistema de salud organizado. El principal riesgo es la falta de verificaciéon de
especialidad especifica en cirugia plastica.

© Casos y Cosas del Bisturi — Tu seguridad, nuestra mision 21


https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica

BISTURI CONSCIENTE — GUIA DE REGISTROS POR PAIS CASOS Y COSAS DEL BISTURI

VENEZUELA

ENTE REGULADOR PRINCIPAL

MPPS + SVCP — EI MPPS (Ministerio del Poder Popular para la Salud) regula el sistema de salud. La
SVCP (Sociedad Venezolana de Cirugia Pléstica) agrupa especialistas.

COMO VERIFICAR AL CIRUJANO

Verifica membresia en la SVCP (Sociedad Venezolana de Cirugia Plastica).
Confirma que el cirujano esté inscrito en el Colegio de Médicos de su estado.

Ante la situacidn del sistema de salud, verifica especialmente la infraestructura de la clinica.

COMO VERIFICAR LA CLINICA

La clinica debe tener habilitacién del MPPS o del ministerio de salud estadal.

Verifica la disponibilidad de insumos y medicamentos para emergencias antes de
comprometerte.

DOCUMENTOS QUE DEBES PEDIR Y GUARDAR

Inscripcién en el Colegio de Médicos del estado
Membresia SVCP vigente

Consentimiento informado firmado

Historia clinica preoperatoria

Evaluacién anestesiologica

Habilitacion del establecimiento

Recibo detallado del procedimiento

RECURSOS OFICIALES DE VERIFICACION

MPPS Venezuela — mpps.gob.ve

SENAL DE ALERTA EN ESTE PAIS

- La crisis del sistema de salud en Venezuela implica riesgo adicional. Verifica disponibilidad de
insumos, medicamentos de emergencia y equipos en la clinica.

- Si eliges Venezuela para tu cirugia, ten un plan de contingencia claro ante posibles
complicaciones.
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LISTA MAESTRA UNIVERSAL

Documentos que Necesitas sin Importar
el Pais

Esta lista aplica en cualquier pais de Latinoamérica o Estados Unidos. Organizala en una
carpeta fisica o digital. Si un cirujano o clinica se niega a entregarte alguno de estos
documentos, eso en st mismo es razon suficiente para reconsiderar.

ANTES DE LA CIRUGIA
Cédula [ cédula de especialidad del cirujano (copia firmada)
Certificado de membresia en la sociedad nacional de cirugia pldstica
NUmero de registro del establecimiento ante la autoridad sanitaria
Nombre y registro del anestesiélogo que te atenderd
Consentimiento informado especifico para TU procedimiento
Historia clinica preoperatoria completa
Resultados de exdmenes preoperatorios (laboratorio, ECG, etc.)
Evaluacion preanestésica firmada
Presupuesto detallado por escrito (procedimiento + anestesia + hospitalizacion)

Protocolo de urgencias de la clinica

DURANTE EL PROCESO
Copia del protocolo quirdrgico (resumen de lo realizado)
Registro del implante o material utilizado — nimero de lote, si aplica

Nombre completo del equipo quirdrgico

DESPUES DE LA CIRUGIA
Informe de alta médica con diagnéstico y procedimiento realizado
Indicaciones postoperatorias por escrito y firmadas
Fechas de controles de seguimiento agendadas
Ndmero de contacto directo para emergencias
Copia completa de tu historia clinica — tienes derecho en todos los paises

Factura o recibo oficial del procedimiento
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TU HISTORIA CLINICA ES TUYA

Tienes derecho a tu historia clinica completa en todos los paises. Es tu propiedad legal. Si te

la niegan, es una violacion de tus derechos como paciente. Puedes exigirla en cualquier
momento.
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REFERENCIA RAPIDA

Entes Reguladores por Pais (A-Z)

Todos los paises ordenados alfabéticamente. Haz clic en los enlaces para ir directo al portal

oficial.

PAis CERTIFICA CIRUJANOS VERIFICA AQUI

Argentina SACPER sacper.org.ar
Bolivia SOBOCP /[ SEDES minsalud.gob.bo
Brasil SBCP [ CFM cirurgiaplastica.org.br
Chile SCCP [ CONACEM scep.el
Colombia SCCP [ RETHUS cirugiaplastica.org.co
Costa Rica Colegio de Médicos CR medicos.cr
Cuba MINSAP infomed.sld.cu
Ecuador SECPRE [ MSP secprepichincha.org
El Salvador Junta Vig. Médica jvom.gob.sv

Estados Unidos

ABPS | ASPS

abplasticsurgery.org

Guatemala AGCPER [ Col. Médicos colegiodemedicos.gt
Honduras Col. Médico Honduras colegiomedicohonduras.org
México CMCPER | AMCPER cmcper.org
Nicaragua MINSA / Col. Médicos minsa.gob.ni
Panamaé SPCPR / Trib. Exam. tribunalmedico.gob.pa
Paraguay SCPPER / MSP y BS mspbs.gov.py
Perq SPCPRE /| CMP spcpre.com

Rep. Dominicana

SDCPER / Col. Médico

colegiomedico.org.do

Uruguay SUCP [ MSP gub.uy/ministerio-salud
Venezuela SVCP [/ MPPS mpps.gob.ve

CASOS Y COSAS DEL BISTURI

"Ninguna cirugia vale lo que vale tu vida.
Pero tu vida merece la informacion para elegir bien."

— Dayra, Casos y Cosas del Bisturi

© Casos y Cosas del Bisturi — Tu seguridad, nuestra mision 25


https://sacper.org.ar/miembros/
https://www.minsalud.gob.bo
https://www.cirurgiaplastica.org.br
https://sccp.cl
https://cirugiaplastica.org.co
https://www.medicos.cr
https://www.infomed.sld.cu
https://secprepichincha.org
https://www.jvpm.gob.sv
https://www.abplasticsurgery.org
https://www.colegiodemedicos.gt
https://www.colegiomedicohonduras.org
https://cmcper.org
https://www.minsa.gob.ni
https://www.tribunalmedico.gob.pa
https://www.mspbs.gov.py
https://sociedadperuanadecirugiaplastica.com
https://www.colegiomedico.org.do
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica
https://www.mpps.gob.ve

BISTURI CONSCIENTE — GUIA DE REGISTROS POR PAIS CASOS Y COSAS DEL BISTURI

Obtener el Planificador Completo

Bisturi Consciente — Tu Ruta Segura

Este documento es parte del Planificador Bisturi Consciente — Tu Ruta Segura. Recurso educativo. No reemplaza la
consulta médica personalizada.
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